| AKKREDITIERUNG
FUR DAS STATICS
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3¢ STRESSBEWERTUNG WIRD
WISSENSCHAFTLICH MESSBAR
GEMACHT

3% INKLUDIERTE DIGITALE LOSUNG
MIT INDIVIDUELLER NACHHAL-
TIGER BEGLEITUNG

ﬁ% INSTRUMENTAL STEUERBAR,
MIT EINEM UNTERNEHMENS-
WEITEN RESILIENZ KPI-
DASHBOARD

3¢ GANZHEITLICHER ANSATZ MIT
BERUFLICHEN & PRIVATEN
FAKTOREN IM FOKUS




\l WAS BEKOMMST DU?

Fundierte Qualifizierung im Bereich der Stresspréavention
. KompeTenz zur Messung & Interpretation von
37 Resilienz-Faktoren
* Qualifizierung zur Nutzung von STATICS MIND
als digitales Guidance Tool fiir kontinuierliches
Mental-Training
- 2 * Praxisnahe Vermittlung der Theorie durch Fallbeispiele &
' interaktive Ubungen
o Zertifikat nach erfolgreicher Abschlusspriifung

\(4

o
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N DEIN NUTZEN?

Du erwirbst die fachliche Qualifizierung auf unser innovatives und wissenschaftlich fundiertes
Mental Health Tool:

* Die wissenschaftlich fundierte Analyse lasst dich Belastungen im Unternehmen friihzeitig
erkennen und auf individueller und organisatorischer Ebene zuganglich machen

* Einen ganzheitlichen Ansatz mit beruflichen & privaten Faktoren im Fokus

* Eine Grundlage fiir gezielte Pravention, eingebettet in die Unternehmenskultur - ideal fir
nachhaltige Begleitung und ein skalierbares Arbeiten

* Eine STATICS MIND Community fir Austausch, Vernetzung und Support

N ORT? DRUER? KOSTEN?

( HAMBURG ) ( MALLORCA )

Dauer: 2 Tage Dauer: 2 Tage, zzgl. (An- & Abreise Tag)
Kosten: 2.800€, zzgl. MwSt. Kosten: 3.800€, zzgl. MwSt.
Enthaltene Leistungen: Enthaltene Leistungen:

e Umfangreiche

Umfangreiche Seminarunterlagen
Seminarunterlagen 3 Zugange zum STATICS MIND Tool
* 3 Zugidnge zum STATICS MIND 3 Ubernachtungen, inkl. Friihstiick,
Tool Getrdnken & Snacks in exkl. Finca
* Getrinke, Friihstiick & Mittagessen an den beiden
Mittagessen an beiden Seminartagen
Seminartagen

Abendessen am Ankunftstag
o alle Transfers auf Mallorca (Minibus)

C na.-ns.ns.zs) ( 13.-10.11.25 ) ( 02.-05.10.25 )

ANMELDUNG VIA: MARION STUMPE / +49 157 75253383 / MARION.STUMPEeSTATICS-GROUP.DE




